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●はじめに●はじめに
ゆとりについてアンケートを実施したところ・・・

①時間的ゆとり時間的ゆとり ②精神的ゆとり精神的ゆとり
③身体的ゆとり身体的ゆとり ④金銭的ゆとり金銭的ゆとり

が不足しているという結果が出ました。

健康あってのゆとりだ！！

ウォーキングで身体的ゆとりを手に入れよう！



ウォーキングといえば・・・
・面倒くさい！

・目的が薄い！
・時間がなかなかとれない！

楽しんで続けるためには・・・
・明確な目標の設定
・日々の成果を容易に把握
・友達とのコミュニケーション

長続きしない！



●本システムの概要●本システムの概要

・歩数データ
・現在位置
・訪問履歴

ＵＳＢ万歩計

仮想お遍路さん 実際のお遍路さん

クチコミ 写真

掲示板

・３Dマップ

・全方位映像



パノラマディスプレイパノラマディスプレイを左右に動かすことで
周囲を見渡すことができます

●自作パノラマディスプレイ●自作パノラマディスプレイ



●お遍路シミュレータの流れ●お遍路シミュレータの流れ
①万歩計をつけて歩き、万歩計に歩数をためる

②３Dマップ上を進んでいく

お寺に到着

③境内を散策（全方位映像を再生）

④本堂イベント

万歩計を接続

本堂に到着



３３DDマップ上の仮想巡礼マップ上の仮想巡礼

境内散策へ



境内散策へ







境内散策へ



●境内散策●境内散策

パノラマディスプレイを左右に動かすと周囲の映像が楽しめます左右に動かすと周囲の映像が楽しめます

本堂に到着すると・・・



●● 本堂イベント本堂イベント その１その１

プリンタから証明書が出てきます証明書が出てきます

出現した賽銭箱にコインをコインを投入する投入する



●● 本堂イベント本堂イベント その２その２

パノラマディスプレイを左に移動

おみくじを引くことができますおみくじを引くことができます

パノラマディスプレイを右に移動

鐘をつくことができます鐘をつくことができます



●さんぽでまんぽ●さんぽでまんぽ WebWebページページ

コメントつき写真の送付
寺のらくがき帳 送付された写真の

閲覧



●最後に●最後に

ウォーキングを行うことによって
健康な体を手に入れる

自宅にいながら、四国八十八ヶ所
めぐりができる

貯まったお金をゆとりのお金として
使用できる

仲間と共にお寺めぐる旅を
することができる


