
※ (寮):寮のみ、(⾼):⾼松キャンパスのみ、(詫):詫間キャンパスのみ実施

⽉ いじめ未然防⽌の取組
(学⽣対象)

いじめ早期発⾒の取組
(学⽣及び保護者対象)

いじめ対策委員会
いじめ防⽌対策室

(教職員の取組)

研修
(教職員)

４⽉

・学校いじめ防⽌等基本⽅針、
 いじめ防⽌委員会及び相談窓⼝の説明
・新⼊⽣オリエンテーションにおける
 説明
・(寮)寮⽣活における悩み等の相談・
 マナー配慮の呼びかけ(深夜の⻑話しや
 SNS等への誹謗中傷の書き込み厳禁)
・校内ポスター掲⽰(⾼)
・(寮)寮内ポスター掲⽰及び
 メール配信(⾼)
・担任によるHR活動、いじめ⾏為の説明
・学校⽣活アンケート(⾼)
・低学年対象メンタルヘルスセミナー
 (スクールカウンセラー)(詫)
・(寮)寮⽣役員会
・(寮)寮部屋替え(⾼)
・(寮)新⼊⽣歓迎⾏事（親睦イベント、
 バーベキュー）(⾼)
・低学年対象SSW講演会(SSW)(詫)

・相談窓⼝の周知
 (講話・リーフレット・
  ホームページ等)
・担任による個⼈⾯談
・スクールカウンセラー・
 スクールソーシャルワーカー⾯談
・(寮)学⽣寮指導員との情報交換
・(寮)年間を通じたスクール
 ソーシャルワーカーとの連携(⾼)
・担任とスクールカウンセラー
 ⾯談(詫)
・(寮)寮⽣保護者会定期総会(⾼)

・教職員⽤「いじめ防⽌等
 チェックリスト」確認
・いじめ対策委員会開催１回⽬
 (新年度の規程や有事の
  対応⽅法について確認)
・教員会議において「いじめ」
 についての共通理解を図る
 ための啓発を⾏う
・いじめ情報共有のための
 サイボウズスレッドを⽴ち
 上げる(詫)
・SSW説明会(詫)

５⽉

【いじめ防⽌等強化⽉間】
・低学年対象メンタルヘルスセミナー
 (スクールカウンセラー)(詫)
・校内ポスター掲⽰(詫)
・寮内ポスター掲⽰及びメール配信(詫)
・挨拶運動週間(詫)
・学⽣会によるいじめ防⽌活動年間
 計画の説明(詫)
・学校適応感尺度調査(詫)
・(寮)寮⽣役員会
・(寮)全寮⽣参加のミーティング(⾼)
・低学年対象SSW講演会(SSW)(詫)

・担任による個⼈⾯談
・後援会総会の取組み
  ⾹川⾼専いじめ防⽌等基本⽅針、
  いじめ防⽌委員会及び相談窓⼝
  の説明
・担任とスクールカウンセラー
 ⾯談(詫)
・スクールカウンセラー・
 スクールソーシャルワーカー⾯談
・(寮)学⽣寮指導員との情報交換
・(寮)寮⽣保護者懇談会(詫)
・(寮)新１年⽣全員対象スクール(⾼)
・学校適応感尺度調査(詫)
・(寮)寮⽣活アンケート(詫)

・学校⽣活アンケート分析(⾼)
・学校適応感尺度調査分析(詫)

６⽉

・安全なスマホ使⽤に関する講演会
・学校⾏事による⼈間関係づくり
 (⾼校総体)
・(寮)寮⽣役員会
・低学年対象メンタルヘルスセミナー
 (スクールカウンセラー)(詫)
・低学年対象SSW講演会(SSW)(詫)
・いじめ防⽌講話(本科･専攻科)(SSW)(詫)

・スクールカウンセラー・
 スクールソーシャルワーカー⾯談
・(寮)学⽣寮指導員との情報交換
・(寮)寮⽣活アンケート(⾼)
・保護者懇談会(詫)

・校内研修内容の検討
・いじめ対策委員会開催2回⽬

校内研修(⾼)

７⽉

・校内いじめアンケート(⾼)
・校内いじめアンケート1回⽬(詫)
・低学年対象メンタルヘルスセミナー
 (スクールカウンセラー)(詫)
・こころと体の健康調査(詫)
・学校⾏事による⼈間関係づくり
 (⾼専体育⼤会)
・(寮)寮⽣役員会
・⾃殺予防講演会（１年⽣向け）(⾼)
・SNS利⽤についての講演会(詫)

・校内いじめアンケート(⾼)
・校内いじめアンケート1回⽬(詫)
・後援会⽀部総会(詫)
・スクールカウンセラー・
 スクールソーシャルワーカー⾯談
・こころと体の健康調査(詫)
・(寮)学⽣寮指導員との情報交換
・低学年対象講話(対応:スクール
 カウンセラー)(⾼)

・いじめアンケート分析
・こころと体の健康調査分析(詫)

８⽉
・スクールカウンセラー・スクールソーシャ
ルワーカー⾯談
・(寮)学⽣寮指導員⾯談

・夏季休業前の全体指導
・いじめ対策委員会開催3回⽬

９⽉
・学⽣会によるいじめ防⽌活動(⾼) ・スクールカウンセラー・スクールソーシャ

ルワーカー⾯談
・校内研修:FDSD
・校内研修:セミナー(詫)

⾹川⾼等専⾨学校 いじめ防⽌等プログラム(令和8年度年間計画) 

把握したいじめ事案への対応及
び指導、⽀援を要する学⽣への
対応は、年間を通じて⾏う



⽉ いじめ未然防⽌の取組
(学⽣対象)

いじめ早期発⾒の取組
(学⽣及び保護者対象)

いじめ対策委員会
いじめ防⽌対策室

(教職員の取組)

研修
(教職員)

10⽉

・(寮)寮⽣役員会
・学校⽣活アンケート(⾼)
・学校⾏事による⼈間関係づくり及び
 学⽣会活動(体育祭)(⾼)
・(寮)寮部屋替え
・(寮)寮⽣交流⾏事(髙)
・学校適応感尺度調査(詫)

・担任による個⼈⾯談
・スクールカウンセラー・
 スクールソーシャルワーカー⾯談
・(寮)学⽣寮指導員との情報交換
・学校⽣活アンケート(⾼)
・学校適応感尺度調査(詫)

・教員⽤「いじめ防⽌等
 チェックリスト」再確認
・いじめ対策委員会開催4回⽬
・学校⽣活アンケート分析(⾼)
・学校適応感尺度調査分析(詫)

11⽉

・学校⾏事による⼈間関係づくり
 (学⽣祭等)
・校内いじめアンケート2回⽬(詫)
・(寮)寮⽣役員会
・⾃殺予防講演会（２年向け）(⾼)
・⾃殺予防講演会(詫)
・(寮)全寮⽣参加のミーティング(髙)
・いじめ防⽌ミーティング(1年)(SSW)(詫)

・後援会⽀部総会(詫)
・保護者懇談会
・スクールカウンセラー・
 スクールソーシャルワーカー⾯談
・校内いじめアンケート2回⽬(詫)
・(寮)学⽣寮指導員
・(寮)寮⽣活アンケート(⾼)

・いじめアンケート分析(詫) 校内研修(⾼)
校内研修:講演会(詫)

12⽉

【いじめ防⽌等強化⽉間】（⾼）
・学校⾏事による⼈間関係づくり
 (四国地区総合⽂化祭)
・校内いじめアンケート(⾼)
・こころと体の健康調査(詫)
・(寮)寮⽣役員会
・いじめ防⽌ミーティング(1年)(SSW)(詫)

・スクールカウンセラー・
 スクールソーシャルワーカー⾯談
・(寮)学⽣寮指導員との情報交換
・校内いじめアンケート(⾼)
・(寮)寮内いじめアンケート(詫)
・こころと体の健康調査(詫)

・冬季休業前の全体指導
・いじめ対策委員会開催5回⽬
・いじめアンケート分析(⾼)
・こころと体の健康調査分析(詫)

１⽉

・いじめ防⽌等に関する講演会(⾼)
・⾃殺予防講演会(詫)
・校内いじめアンケート3回⽬(詫)
・(寮)寮⽣役員会
・(寮)寮⽣スポーツ等⼤会(⾼)
・学校⾏事による⼈間関係作り
 （冬季スポーツ⼤会）(詫)

・校内いじめアンケート3回⽬(詫)
・スクールカウンセラー・
 スクールソーシャルワーカー⾯談
・(寮)学⽣寮指導員との情報交換

・いじめアンケート分析(詫)

２⽉

・(寮)寮⽣役員会
・(寮)寮部屋替え(詫)
・学⽣会による年間活動計画作成

・スクールカウンセラー・
 スクールソーシャルワーカー⾯談
・(寮)学⽣寮指導員との情報交換

・春季休業前の全体指導
・いじめ防⽌等の取組状況に
 係る調査結果の分析
・いじめ対策委員会開催6回⽬
(・PDCAサイクルに基づく、
 １年間の活動の点検
・評価と次年度に向けた
 プログラムの⾒直し
・検証結果に基づく研修計画
 策定）
・外部評価委員会での意⾒聴取

３⽉
・⼊学者説明会にて主事から⼊学
 予定者と保護者に体制を説明
・(寮)⼊寮希望者説明会(⾼)

・次年度の学級担任への引継ぎ


