
学校管理下でケガをして受診した場合に、

独立行政法人日本スポーツ振興センターに

申請すれば、災害共済給付をうけられます。

医療費の自己負担分の総額が、1,500円以上で

あることが要件です。

申請書類をお渡ししますので、治療を始めたら

すぐに保健室までお知らせください。

学校の管理下とは？
授業中、休憩中、学校行事、

部活動中、登下校中、寮生活等

学校管理下でケガを
した時は災害共済給付金を
利用できます

令和7年4月発行

新しい環境に慣れるまで疲れてしまう

ことがあります。

バランスの良い食事を食べ、睡眠時間

を確保して、体調を整えておきましょう。

心配なことは早めに相談しましょう。

学生定期健康診断を実施します！
風邪症状等、37.5℃以上の熱がある人は受けられません。

開始時間、注意事項等詳細はさくら連絡網等で周知しますので、確認してください。

マスク・ティッシュ・綿棒などが必要な人は各自で用意しましょう！

また、爪も定期的に自宅または寮で切る習慣をつけましょう。

記入した保健調査票を持参し、開始時間に男子学生は第2体育館、女子学生は保健室前で

受付(検温、アルコール手指消毒)をして健診票を受け取ってください。健診票に、健診順が

記載されています。

視力検査があります。眼鏡、コンタクトを装着して検査を受けてください。

学級担任から尿容器を受け取り、検

査日の朝一番の中間尿を採尿します。

就職試験、体調不良等で検査日に提

出できない場合は、保健室に相談して

ください。

＊検査・健診で異常が見られた場合には、後日、『受診のお知らせ』を渡しますので、早めに医療機関を受診しましょう。

5学年で『受診のお知らせ』を受け取った学生は、早めに受診しましょう。受診結果がないと健康診断書が発行できません。

1回目 4月 8日(火)

予備日 4月 9日(水)

尿検査(全学生)

4月10日(木)実施

１学年・２ＭＥ

２ＥＣ・５学年
２ＭＳ・２ＣＶ

３学年・４学年

4月24日(木)実施

1～3学年は

昼休みに

体操服に

着替えて

おくこと！

１．登校前に確認しましょう。

4．保健室で薬は渡せません。

自宅や寮で朝、体温を測り、37.5℃以上の熱がある場合や

風邪症状等がある場合は自宅や寮で安静にしてください。

その場合は必ず、学務係に連絡してください。

保健室で薬は渡せません。頭痛持ちであったり、お腹が弱い等

の症状で常用薬がある人は、自分で薬を管理しましょう。

薬が必要な場合は、病院を受診しましょう。

5．体やこころの相談に応じます。
心配事があるときは、一人で抱え込まず、学生相談室へ相談

してください。教員やカウンセラーが相談に応じます。

保健室からのお知らせ

学生相談室(連絡先)

E-Mail：soudan@t.kagawa-nct.ac.jp

☎：087-869-3834(保健室)

本科

3．保健室は当日のケガの手当てをします。

2．体調不良は保健室へ相談してください。

自宅でのケガは手当てをしてから登校しましょう。体育や登校中に

ケガをした場合は、保健室で手当てします。

授業中のケガや体調不良で保健室に行く時は、先生か友達に伝えて

から保健室へ来てください。

急なケガや体調不良の時は、病院受診することがあります。

いつでも保護者と連絡が取れるようにしておきましょう。

学校で体調が悪くなった場合は、先生に申し出て、保健室

へ相談してください。



学校管理下でケガをして受診した場合に、

独立行政法人日本スポーツ振興センターに

申請すれば、災害共済給付をうけられます。

医療費の自己負担分の総額が、1,500円以上で

あることが要件です。

申請書類をお渡ししますので、治療を始めたら

すぐに保健室までお知らせください。

学校の管理下とは？
授業中、休憩中、学校行事、

部活動中、登下校中、寮生活等

学校管理下でケガを
した時は災害共済給付金を
利用できます

令和7年4月発行
新しい環境に慣れるまで疲れてしまう

ことがあります。

バランスの良い食事を食べ、睡眠時間

を確保して、体調を整えておきましょう。

心配なことは早めに相談しましょう。

学生定期健康診断を実施します！
風邪症状等、37.5℃以上の熱がある人は受けられません。

開始時間、注意事項等詳細はさくら連絡網等で周知しますので、確認してください。

就職試験、体調不良等で健診日に受診できない場合は、4月8日(火)までに保健室に相談してください。

マスク・ティッシュ・綿棒などが必要な人は各自で用意しましょう！

また、爪も定期的に自宅または寮で切る習慣をつけましょう。

記入した保健調査票を持参し、開始時間に男子学生は第2体育館、

女子学生は保健室前で受付(検温、アルコール手指消毒)をして

健診票を受け取ってください。健診票に、健診順が記載されています。

視力検査があります。眼鏡、コンタクトを装着して検査を受けて

ください。

専攻科１年生は4月7日(月)オリエンテーション時に

尿容器を受け取ります。専攻科２年生は保健室まで

尿容器を受け取りに来てください。検査日の朝一番の

中間尿を採尿します。

就職試験、体調不良等で検査日に提出できない

場合は、保健室に相談してください。

＊検査・健診で異常が見られた場合には、後日、『受診のお知らせ』を渡しますので、早めに医療機関を受診しましょう。

専攻科2学年で『受診のお知らせ』を受け取った学生は、早めに受診しましょう。受診結果がないと健康診断書が発行できません。

1回目 4月 8日(火)

予備日 4月 9日(水)

尿検査(全学生)
専攻科1・2学年

１．登校前に確認しましょう。

4．保健室で薬は渡せません。

自宅や寮で朝、体温を測り、37.5℃以上の熱がある場合や

風邪症状等がある場合は自宅で安静にしてください。

その場合は必ず、学務係に連絡してください。

保健室で薬は渡せません。頭痛持ちであったり、お腹が弱い

等の症状で常用薬がある人は、自分で薬を管理しましょう。

薬が必要な場合は、病院を受診しましょう。

5．体やこころの相談に応じます。
心配事があるときは、一人で抱え込まず、学生相談室へ

相談してください。教員やカウンセラーが相談に応じます。

保健室からのお知らせ

学生相談室(連絡先)

E-Mail：soudan@t.kagawa-nct.ac.jp

☎：087-869-3834(保健室)

専攻科

3．保健室は当日のケガの手当てをします。

2．体調不良は保健室へ相談してください。

自宅でのケガは手当てをしてから登校しましょう。授業や

登校中にケガをした場合は、保健室で手当てします。

授業中のケガで保健室に行くときは、先生か友達に伝えて

から保健室へ来てください。

急なケガや体調不良の時は、病院受診することがあります。

いつでも保護者と連絡が取れるようにしておきましょう。

学校で体調が悪くなった場合は、先生に申し出て、保健室

へ相談してください。

4月10日(木)実施
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